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Lippenkorrektur
(Auszug aus dem Lexikon der Schönheit - www.lexikon-der-schoenheit.de)

Auf das Thema Lippenkorrektur gehen wir in diesem Kapitel ein, 
also 

Lippenvergrößerung
Entfernung eines Hautsegmentes
Oberlippenverkürzung
und Mundwinkeloperation

 
 

Lippenvergrößerung

 
Schmale Lippen verleihen dem Gesichtsausdruck häufig eine langweilige, 
strenge und verschlossene Note. Deshalb ist die Lippenvergrößerung in der 
ästhetischen Chirurgie seit vielen Jahrzehnten ein gefragter Bestandteil.

Die Lippenvergrößerung lässt sich auf verschiedenen Wegen erreichen nicht 
operative Techniken mit Füllmaterialien.
 
Ideale Füllmaterialien haben kein allergenes Potential, sind biokompatibel 
(dürfen nicht abgestoßen werden), dürfen keinen Krebs erzeugen und 
verfügen darüber hinaus über gute Langzeitergebnisse, natürliches Aussehen 
und keine Nebenwirkungen. Außerdem sollte es elastische Fasern im 
Bindegewebe stimulieren, kosteneffektiv sein und keinen Arbeitsausfall für 
den Patienten bedeuten.
 
Leider gibt es dieses „ideale Material“ noch nicht, aber dafür gibt es sehr 
viele und sehr gute Alternativen.  Vor allem im mit ihnen zu erzielenden 
Auffülleffekt und durch Langzeit- und Nebenwirkungen unterscheiden sich 
die zur Verfügung stehen Materialien. Über die Materialien erfahren Sie 
mehr unter Faltenbehandlung mit Füllmaterialien.
 

Lippen - Entfernung eines Hautsegmentes

Eine operative Korrektur der Lippen ist zwar dauerhaft und ein relativ 
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Eine operative Korrektur der Lippen ist zwar dauerhaft und ein relativ 
ungefährlicher Eingriff, der immer ambulant durchgeführt wird, hinterlässt 
aber bei Vergrößerung kleine Narben. Das ist verständlicherweise in diesem 
Teil des Gesichtes von großem Nachteil, weil hier die kleinste Unebenheit 
auffällt. Bei örtlicher Betäubung, die durch Dämmerschlaf ergänzt werden 
kann, wird ein Schnitt genau entlang der Lippenrot-Lippenweiß-Grenze 
gelegt, ein zweiter parallel dazu wenige Millimeter höher, im Lippenweiß. 
Der Abstand zwischen den beiden Schnitten ist abhängig davon, um wie viel 
eine Lippe vergrößert werden soll. Das umschnittene Hautstück wird 
entfernt, Lippenrot nach außen gedreht und mit dem Lippenweiß wieder 
vernäht. Um die Narbe unauffälliger zu machen, kann sie in den ersten 
Wochen und Monaten überschminkt werden.

Oberlippenverkürzung

„Bullhornexzision“ plus VY-Plastik
 
Die Oberlippe kann durch einen Schnitt unterhalb der Nase (teilweise in den 
Nasenöffnungen) verkürzt werden und somit angehoben und wieder 
vollerwirkend erscheinen. Hierfür wird ein 3-5 mm breites Hautstück 
entfernt. Auch bei dieser Operation wird eine leichte Narbe sichtbar bleiben.
Zusätzlich wird hier meistens eine VY-Plastik in der Mundschleimhaut hinter 
den Lippen durchgeführt zum Auffüllen der Lippenrotmasse. Es wird eine 
Außenrotation von innen nach außen durchgeführt. Diese beiden operativen 
Methoden können auch mit den nicht operativen Methoden (Füllmaterialien) 
kombiniert werden.
 

Mundwinkeloperation

Gerade um den Mund herum wird der Alterungsprozess besonders deutlich. 
Möchte man Falten und Fältchen entfernen, so ist es notwendig, eine 
Behandlungs- bzw. Operationsmethode anzuwenden, die keine sichtbaren 
Narben hinterlässt, da diese am Mund nicht zu übersehen wären. Durch ein 
Facelift wird zwar das gesamte Gesicht gestrafft, jedoch werden die feinen 
Mundwinkelfalten und herabhängenden Mundwinkel - durch die ein Gesicht 
häufig sehr traurig wirkt - dadurch nicht beseitigt. Hier bietet sich das so 
genannte Mundwinkellifting an, eine Operationsmethode, bei der durch 
winzige Schnitte an beiden Seiten der Oberlippe kleine Hautdreiecke entfernt 
und die Nähte so angelegt werden, dass sie im Lippenrot nahezu unsichtbar 
sind. Durch diese unauffällige aber sehr effektive Operation erhält der Mund 
und somit das gesamte Gesicht einen jugendlicheren und fröhlicheren 
Ausdruck.
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